CURSO VIDAS — UMA NOVA HISTORIA COMEGA AGORA
ESTUDO 01

ME CONVERTI, E AGORA?

TEXTO: 2 Corintios 5:17

INTRODUCAO:

-_—

Imagine que vocé ganhou uma nova identidade, um novo passaporte, uma nova
cidadania. Antes, vocé estava em um lugar com limites e regras diferentes, mas agora,
tudo mudou. A partir deste momento, sua vida n&o sera mais a mesma.

Da mesma forma, quando aceitamos Jesus como Senhor e Salvador, experimentamos
uma mudanca profunda e radical.

Paulo escreve em 2 Corintios 5:17 que “se alguém esta em Cristo, € nova criagdo; as
coisas antigas ja passaram; eis que surgiram coisas novas.”

A converséo € o ponto de partida para uma nova vida, mas o que vem a seguir? Vamos
explorar o que significa ser uma nova criagdo e como viver essa nova identidade em
Cristo.

. NOVA IDENTIDADE EM CRISTO (2 CORINTIOS 5:17)

N

Paulo ensina que, ao nos convertermos, nos tornamos "nova criagao". A palavra usada
para "criagdo" n&o significa apenas uma renovacéo, mas algo completamente novo e
diferente.

A conversio nao € apenas uma mudanga de comportamento, mas uma transformacgao
total de nossa natureza.

Pense em uma borboleta que sai do casulo. Antes, ela era uma lagarta limitada a
rastejar, mas, apds a metamorfose, ela ganha asas e pode voar.

Da mesma forma, em Cristo, passamos por uma transformagéao total, ganhando uma
nova vida.

Como nova criagao, precisamos viver de acordo com essa nova identidade. Isso
significa abandonar velhos habitos, padrbes de pensamento e comportamentos que
pertenciam a "vida antiga".

Nossa nova vida em Cristo nos da liberdade, esperanca e poder para viver de maneira
que glorifique a Deus.

. DEIXANDO PARA TRAS AS COISAS ANTIGAS (EFESIOS 4:22-24)

Paulo nos instrui a "despir-nos do velho homem" e "revestir-nos do novo homem". Isso
significa que, embora tenhamos uma nova natureza em Cristo, precisamos
intencionalmente abandonar os antigos habitos pecaminosos e viver de acordo com a
nova vida. Este € um processo diario de renovacao.

Imagine alguém que se mudou para uma nova casa, mas continua voltando para a
antiga para buscar conforto, mesmo que a nova casa seja melhor e mais segura. Esse
comportamento ndo faz sentido.

Assim, viver voltando para os velhos habitos pecaminosos depois da conversao também
nao faz sentido.

A converséo é o comego de uma jornada.

Devemos identificar as "coisas antigas" em nossas vidas — atitudes, pecados, ou
padrées que nao condizem com a nova vida em Cristo — e pedir que o Espirito Santo



nos ajude a supera-las. Cada dia € uma oportunidade de nos revestirmos do "novo
homem" que reflete a imagem de Cristo.

3. PODER DO ESPIRITO SANTO NA NOVA VIDA (ROMANOS 8:9-11)

Paulo nos lembra que, como cristdos, o Espirito Santo habita em néds. Ele nos capacita
a viver de acordo com a nova vida que recebemos em Cristo.

Sem a ajuda do Espirito, ndo podemos vencer o pecado ou viver de maneira digna de
nossa nova identidade.

Pense em um carro que precisa de combustivel para se mover. Sem combustivel, ele
pode parecer bom por fora, mas nao vai a lugar nenhum.

Da mesma forma, sem o Espirito Santo, ndo temos poder para viver a nova vida em
Cristo. Ele é o nosso "combustivel" espiritual.

Como cristdos, ndo estamos sozinhos nesta jornada. Temos o Espirito Santo como
nosso ajudador, que nos fortalece e nos guia.

Devemos buscar uma vida de intimidade com Ele, através da oragcdo e da Palavra,
permitindo que Ele nos transforme e nos capacite a viver a nova vida que Deus nos deu.

CONCLUSAO:

A converséo é o ponto de partida de uma jornada de transformacéao.

Em Cristo, somos nova criagédo — a velha vida ja passou, e agora estamos vivendo algo
completamente novo.

Assim como uma borboleta ndo volta ao casulo, também nao podemos retornar aos
velhos habitos e comportamentos que pertenciam a nossa vida antes de Cristo.
Devemos deixar para tras as coisas antigas e nos revestir do novo, com a ajuda do
Espirito Santo, que nos capacita a viver plenamente essa nova vida.

Entdo, a resposta para a pergunta "Me converti, e agora?" é: VIVA SUA NOVA
IDENTIDADE, CONFIE NO ESPIRITO SANTO E AVANCE PARAA VIDA ABUNDANTE
QUE DEUS PLANEJOU PARA VOCE.



