COMUNHAO QUE FORTALECE A MATURIDADE

TEXTO: Hebreus 10:24-25
“E consideremo-nos uns aos outros para nos incentivarmos ao amor e as boas obras...”

INTRODUCAO:

¢ Uma das maiores béncdos da vida cristd € poder desfrutar de uma comunhao
verdadeira, que gera maturidade espiritual.

¢ A comunh&o auténtica nos leva a crescer em amor, sabedoria e compromisso com Deus
€ COmM NOSSO0S irmaos.

e Neste estudo, vamos descobrir como uma comunh&o intencional pode fortalecer nossa
maturidade crista.

1. COMUNHAO AUTENTICA PRODUZ MATURIDADE ESPIRITUAL (PROVERBIOS

27:17)

e Assim como o ferro afia o ferro, relacionamentos profundos e verdadeiros produzem
crescimento e maturidade.

e Comunh&o verdadeira exige transparéncia, confianga e disposigdo para receber e dar
feedback construtivo.

e Pergunta para reflexdo: Vocé tem experimentado crescimento espiritual através da
comunhao auténtica? Em quais areas vocé sente maior necessidade dessa comunh&o?

2. COMPROMISSO CcOoM RELACIONAMENTOS QUE EDIFICAM (1

TESSALONICENSES 5:11)

e Para crescer espiritualmente, precisamos cultivar intencionalmente relacionamentos
que nos encorajam e edificam.

e O compromisso com a comunhdo cristd ndo pode ser circunstancial, deve ser
intencional e consistente.

e Pergunta para reflexdo: Como vocé tem investido em relacionamentos edificantes? Ha
algum relacionamento especifico que precisa ser fortalecido ou restaurado?

3. ENCORAJAMENTO MUTUO PARA O CRESCIMENTO PESSOAL E COLETIVO

(ROMANOS 15:5-6)

e O encorajamento mutuo nos fortalece e cria uma atmosfera propicia ao crescimento
espiritual.

e Quando encorajamos uns aos outros, demonstramos o amor de Cristo e ajudamos cada
pessoa a alcancgar seu potencial espiritual.

e Pergunta para reflexdo: Como vocé pode ser uma fonte constante de encorajamento
para sua célula?

APLICACAO PRATICA:

e Proponha ao grupo encontros adicionais (fora dos encontros regulares) para
compartilhar testemunhos pessoais sobre como a comunhdo tem influenciado
positivamente suas vidas e contribuido para o crescimento espiritual.

CONCLUSAO:

e Comunh&o auténtica € essencial para nossa maturidade crista.

¢ Que possamos valorizar profundamente nossas relagdes na célula, buscando sempre
edificar, encorajar e crescer juntos no Senhor.




ORACAO FINAL:

e Ore por um crescimento profundo e significativo na comunhdo entre os membros da
célula, pedindo a Deus que os ajude a fortalecerem uns aos outros e a crescerem juntos
na maturidade espiritual.




