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ESTUDO 10 - O DEUS SANTO HABITA EM NÓS 

 
 
TEXTO: 1 Coríntios 6:19–20 
 
INTRODUÇÃO 
• A presença do Espírito Santo redefine como cuidamos da nossa vida. Minha vida é 

templo — e templo é lugar de honra. 
• Muita gente pensa em santidade apenas como “não fazer coisas erradas”. 
• Mas Paulo vai mais fundo. 
• Ele nos lembra de algo poderoso: Deus decidiu morar dentro de nós. Isso muda tudo. 
• Se o Deus santo habita em nós, então nossa vida inteira passa a ser um espaço 

sagrado. 
 
1. NÃO PERTENCEMOS MAIS A NÓS MESMOS (V.19–20A) 
• “Acaso não sabeis que o vosso corpo é templo do Espírito Santo… e que não sois de 

vós mesmos?” 
• Paulo escreve a uma igreja cercada por imoralidade e excessos. 
• Ele traz uma verdade direta: 

• Vocês não são donos da própria vida, 
• Vocês foram comprados por preço. 

• A fé cristã não é apenas crença — é pertencimento. 
• Nossa vida não é mais “minha”. Agora é de Deus. 
• Isso muda como vivemos, decidimos e reagimos. 
 
2. SANTIDADE ENVOLVE CORPO, ALMA E ESPÍRITO (V.19) 
• Paulo fala especificamente do corpo, mas o princípio se estende a tudo: 

• Corpo (hábitos, pureza, descanso), 
• Mente (pensamentos, conteúdos), 
• Emoções (mágoas, impulsos, reações). 

• Santidade não é só espiritual. Ela alcança todas as áreas da vida. 
 
3. HONRAMOS A DEUS COM A MANEIRA QUE VIVEMOS (V.20B) 
• “Glorificai, pois, a Deus no vosso corpo.” 
• Observe: Paulo não diz apenas “creiam em Deus”. 
• Ele diz: glorifiquem a Deus com a vida. 
• Nossa rotina pode ser: 

• Como adoramos, 
• Como tratamos pessoas, 
• Como cuidamos do corpo, 
• Como falamos, 
• Como lidamos com tentações. 

• Tudo isso pode glorificar a Deus. 
• Imagine alguém que recebe uma visita muito importante em casa. 
• Automaticamente a pessoa: 

• Arruma o ambiente, 
• Limpa o que está sujo, 
• Muda algumas coisas. 
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• Agora pense: se Deus mora em nós… quanto mais devemos cuidar desse “ambiente”. 
 
APLICAÇÃO PRÁTICA 
• Perguntas para a célula: 
• Tenho vivido como dono da minha vida ou como alguém que pertence a Deus? 
• Em que área preciso honrar mais ao Senhor? 
• Minhas escolhas refletem que sou templo do Espírito Santo? 
 
DESAFIO DA SEMANA 
• Cada pessoa vai escolher uma área específica para alinhar com Deus: 

• Alimentação ou descanso, 
• Pensamentos, 
• Relacionamentos, 
• Palavras, 
• Hábitos escondidos. 

• Santidade cresce quando assumimos responsabilidade espiritual. 
 
CONCLUSÃO 
• Deus não habita em prédios — Ele habita em pessoas. 
• Você é templo. 
• Santidade não é peso. É privilégio. 
• Honrar a Deus com a vida é a resposta natural de quem foi alcançado pela graça. 
 
ORAÇÃO FINAL 
“Senhor, obrigado porque o Teu Espírito habita em nós. 
Ajuda-nos a viver de maneira digna da Tua presença. 
Queremos Te honrar em cada área da nossa vida. 
Em nome de Jesus, amém.” 
 
 
 
 
 
 
 
 
APOIE ESTE TRABALHO 
Se você usa este material de alguma forma e deseja que o trabalho continue, então 
contribua com uma doação. Use o QR Code abaixo ou acesse o link: 

 

 
https://igrejavidas.org/inicio/56-doa%C3%A7%C3%A3o.html 

 

Direto no aplicativo do 
¬  Banco 

https://igrejavidas.org/inicio/56-doa%C3%A7%C3%A3o.html
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