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ESTUDO 16 - A PUREZA DE CORAÇÃO NOS APROXIMA DE 

DEUS 
 
TEXTO: Mateus 5:8 
 
INTRODUÇÃO 
• Vivemos em um tempo em que quase tudo precisa de filtro. A água precisa de filtro. O 

ar precisa de filtro. As redes sociais vivem de filtros. Até fotografias são alteradas para 
parecerem melhores do que realmente são. 

• Mas existe algo que Deus não procura filtrar por fora: o coração humano. 
• As pessoas olham aparência, status, imagem e performance. Deus olha para dentro. 

Ele vê intenções, motivações, desejos secretos e pensamentos escondidos. 
• No Sermão do Monte, Jesus apresenta valores do Reino de Deus completamente 

diferentes dos valores do mundo. Entre essas declarações, Ele diz: “Bem-aventurados 
os puros de coração, porque verão a Deus.” (Mateus 5:8) 

• Jesus está nos ensinando que a verdadeira felicidade não está em ter muitas coisas, 
mas em possuir um coração limpo diante de Deus. 

• Quem limpa apenas a aparência impressiona pessoas; quem purifica o coração atrai a 
presença de Deus. 

 
1. PUREZA DE CORAÇÃO É UMA TRANSFORMAÇÃO INTERIOR 
• Jesus não disse: “Bem-aventurados os que parecem puros”, nem “os religiosos”, nem 

“os impecáveis externamente”. Ele falou dos puros de coração. 
• Na Bíblia, coração representa o centro da vida interior: pensamentos, vontades, 

emoções e decisões. 
• Ser puro de coração não significa perfeição absoluta, mas sinceridade diante de Deus, 

integridade interior e desejo genuíno de agradá-Lo. 
• Os fariseus limpavam o exterior, mas negligenciavam o interior. Jesus os confrontou em 

Mateus 23:25-26. 
• Deus sempre priorizou o interior. Em Bíblia Sagrada lemos que o homem vê a aparência, 

mas o Senhor vê o coração. 
• Um copo pode estar brilhando por fora, mas se dentro estiver contaminado, ninguém 

pode beber dele. 
• Assim também é a vida espiritual: aparência limpa não substitui interior transformado. 
• Precisamos perguntar:  

• Como estão meus pensamentos quando ninguém vê? 
• Quais intenções movem minhas atitudes? 
• Eu busco agradar a Deus ou apenas parecer espiritual? 

• Deus não procura atores religiosos, mas corações verdadeiros. 
• Deus não se impressiona com maquiagem espiritual; Ele busca verdade no íntimo. 
• Se pureza começa dentro, então precisamos entender o que contamina o coração. 
 
2. O CORAÇÃO IMPURO NOS AFASTA DA PRESENÇA DE DEUS 
• Jesus afirma que os puros verão a Deus. Isso implica que a impureza espiritual bloqueia 

nossa percepção da presença divina. 
• Em Bíblia Sagrada Jesus ensina que do interior do coração procedem maus 

pensamentos, inveja, orgulho, engano e maldade. 
• O problema central do homem não está fora dele, mas dentro dele. 
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• Muitas vezes queremos mudar circunstâncias externas, mas Deus quer tratar raízes 
internas. 

• Pecados escondidos endurecem a alma, roubam sensibilidade espiritual e enfraquecem 
a comunhão com Deus. 

• Um espelho coberto de sujeira continua sendo espelho, mas não reflete imagem 
alguma. 

• O coração impuro continua sendo coração, mas perde clareza espiritual. 
• Talvez alguém frequente cultos, participe da célula, sirva na igreja, mas esteja 

guardando ressentimento, inveja, desejos impuros ou duplicidade. 
• Hoje Deus nos chama à limpeza interior. 
• Não basta trocar hábitos sem tratar o coração. 
• O pecado escondido não fica escondido de Deus, apenas nos esconde dEle. 
• Se a impureza nos afasta, como então podemos viver em pureza? 
 
3. A PUREZA NOS FAZ VER A DEUS 
• Jesus promete: “verão a Deus.” 
• Isso aponta para duas realidades: 
• Ver a Deus agora — espiritualmente 
• Os puros percebem a ação de Deus no cotidiano, discernem Sua voz, desfrutam 

comunhão e sensibilidade espiritual. 
• Ver a Deus plenamente — eternamente 
• A promessa também aponta para o futuro glorioso, quando os salvos estarão para 

sempre na presença do Senhor (Apocalipse 22:4). 
• Mas como alcançar pureza? 
• Não é por esforço humano apenas. A pureza nasce quando Cristo nos lava e continua 

nos santificando. 
• “Cria em mim, ó Deus, um coração puro.” (Salmo 51:10) 
• “Se confessarmos os nossos pecados, Ele é fiel e justo para nos perdoar e nos purificar.” 

(1 João 1:9) 
• Quando uma janela é limpa, a luz entra com mais intensidade. A luz já existia, mas a 

sujeira impedia sua passagem. 
• A presença de Deus não está distante. Muitas vezes é o coração que precisa ser limpo 

para percebê-la. 
• Busque diariamente: 

• Arrependimento sincero 
• Confissão de pecados 
• Leitura da palavra 
• Oração constante 
• Vigilância nos pensamentos 
• Intenções alinhadas com deus 

• Quem cultiva pureza experimenta intimidade. 
• Quanto mais limpo o coração, mais clara a visão de Deus. 
 
CONCLUSÃO 
• Jesus nos mostra que a verdadeira felicidade não está nas circunstâncias, mas em um 

coração transformado. 
• Vimos hoje que: 

• Pureza de coração é uma obra interior, não mera aparência. 
• A impureza bloqueia nossa comunhão com Deus. 
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• A pureza nos permite experimentar Sua presença agora e eternamente. 
• O mundo valoriza imagem. Deus valoriza essência. 
• O mundo promove aparência. Deus transforma o interior. 

• A pergunta é:  
• “Como os outros me veem?” 
• “Como está meu coração diante de Deus? 

• Um coração limpo vale mais do que uma vida admirada por fora. 
 
DESAFIO FINAL 
• Durante esta semana, separe alguns minutos por dia e ore sinceramente: 
• “Senhor, revela o que precisa ser limpo em meu coração.” 
• Anote tudo que Deus mostrar e entregue a Ele em arrependimento. 
• Pratique pureza nos pensamentos, nas palavras e nas intenções. 
 
 
 
APOIE ESTE TRABALHO 
Se você usa este material de alguma forma e deseja que o trabalho continue, então 
contribua com uma doação. Use o QR Code abaixo ou acesse o link: 

 

 
https://igrejavidas.org/inicio/56-doa%C3%A7%C3%A3o.html 

 

 

Direto no aplicativo do 
¬  Banco 

https://igrejavidas.org/inicio/56-doa%C3%A7%C3%A3o.html

