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ESTUDO 23 - A MENTE DE CRISTO 

 
 
TEXTO: 1 Coríntios 2:16 
“Pois quem conheceu a mente do Senhor para que o possa instruir? Nós, porém, temos a 
mente de Cristo.” 
 
INTRODUÇÃO 
• Uma das perguntas mais importantes que um cristão pode fazer diante de qualquer 

situação é: “O que Jesus faria?” 
• Mas existe uma pergunta ainda mais profunda: “Como Jesus pensaria nessa situação?” 
• Muitas vezes estamos preocupados em imitar as ações de Cristo, mas esquecemos que 

Suas ações eram resultado de Seus pensamentos. 
• Jesus agia de forma diferente porque enxergava as pessoas de forma diferente. 
• Perdoava porque pensava de forma diferente. 
• Servia porque pensava de forma diferente. 
• Obedecia porque pensava de forma diferente. 
• Por isso Paulo faz uma declaração extraordinária: “Nós temos a mente de Cristo.” 
• Isso não significa que sabemos tudo o que Cristo sabe. Significa que, através do Espírito 

Santo, recebemos a capacidade de pensar segundo os valores, princípios e propósitos 
de Cristo. 

• A santidade no pensar atinge seu nível mais elevado quando começamos a desenvolver 
a mente de Cristo. 

 
1. A MENTE DE CRISTO É UMA DÁDIVA DO ESPÍRITO SANTO 
• “Nós, porém, temos a mente de Cristo.” 
• O contexto de 1 Coríntios 2 mostra Paulo contrastando a sabedoria humana com a 

sabedoria divina. 
• Os gregos valorizavam profundamente a filosofia e a capacidade intelectual. Muitos 

acreditavam que o conhecimento humano era suficiente para compreender todas as 
coisas. 

• Paulo, porém, ensina que as verdades espirituais só podem ser compreendidas por 
meio da ação do Espírito Santo. 

• Nenhum ser humano consegue desenvolver a mente de Cristo apenas pelo esforço 
pessoal. 

• Essa transformação é obra do Espírito Santo. 
• Quando somos regenerados, recebemos uma nova natureza espiritual. 
• O Espírito passa a trabalhar em nosso interior, moldando nossa maneira de pensar para 

que ela se torne cada vez mais parecida com a de Jesus. 
• Por isso a vida cristã não é apenas mudança de comportamento. 
• É transformação de mentalidade. 
• Imagine alguém tentando aprender um idioma completamente desconhecido. 
• No início, tudo parece estranho. 
• Mas quanto mais convive com aquela língua, mais natural ela se torna. 
• Da mesma forma, o Espírito Santo nos ensina progressivamente a linguagem do Reino 

de Deus. 
• Muitas vezes queremos mudar nossa vida sem depender da ação de Deus. 
• Mas a verdadeira transformação começa quando nos submetemos ao Espírito Santo. 
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• Não basta pedir que Deus mude nossas circunstâncias. 
• Precisamos pedir que Ele transforme nossa maneira de pensar. 
• Perguntas: 

• Qual a diferença entre conhecimento humano e sabedoria espiritual? 
• Como o Espírito Santo tem transformado sua maneira de pensar? 
• Em quais áreas você percebe que ainda precisa permitir que Deus trabalhe sua 

mente? 
 
2. A MENTE DE CRISTO PRIORIZA A VONTADE DO PAI 
• João 6:38 - “Porque eu desci do céu, não para fazer a minha própria vontade, mas a 

vontade daquele que me enviou.” 
• Uma das características mais marcantes de Jesus era Sua completa submissão ao Pai. 
• Em cada decisão, em cada palavra e em cada ação, Cristo buscava cumprir a vontade 

de Deus. 
• Enquanto o mundo ensina:  

• “Siga seu coração.” 
• “Faça o que lhe faz feliz.” 
• “Realize seus próprios desejos.” 

• Jesus ensinava: “Seja feita a tua vontade.” 
• O pecado colocou o “eu” no centro da existência humana. 
• A mente de Cristo recoloca Deus no centro. 
• Uma pessoa com a mente de Cristo não pergunta apenas: “O que eu quero?” 
• Ela pergunta: “O que Deus deseja?” 
• Um navegador sem bússola pode até se movimentar rapidamente, mas dificilmente 

chegará ao destino correto. 
• A vontade de Deus funciona como a bússola da vida cristã. 
• Sem ela, podemos estar ocupados, mas perdidos. 
• Desenvolver a mente de Cristo significa aprender a consultar Deus antes de tomar 

decisões. 
• Não apenas nas grandes escolhas. 
• Mas também nas pequenas atitudes do dia a dia. 
• Perguntas: 

• O que normalmente influencia suas decisões? 
• Como podemos discernir a vontade de Deus em situações práticas? 
• Existe alguma área em que você está resistindo à vontade do Senhor? 

 
3. A MENTE DE CRISTO ENXERGA AS PESSOAS COM AMOR E COMPAIXÃO 
• Mateus 9:36 - “Ao ver as multidões, teve compaixão delas…” 
• Jesus enxergava as pessoas de uma forma que ninguém mais enxergava. 
• Onde outros viam problemas, Ele via oportunidades de graça. 
• Onde outros viam pecadores, Ele via pessoas que precisavam de salvação. 
• Onde outros viam inimigos, Ele via almas preciosas. 
• Sua mente estava constantemente orientada pelo amor. 
• O amor cristão não é apenas um sentimento. 
• É uma maneira de enxergar as pessoas. 
• A mente de Cristo nos ensina a abandonar julgamentos precipitados, preconceitos e 

egoísmo. 
• Passamos a olhar para os outros através das lentes da graça. 
• Dois homens observavam uma mesma janela. 
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• Um viu apenas a lama da rua. 
• O outro viu o pôr do sol. 
• A diferença não estava na janela, mas naquilo que cada um escolheu enxergar. 
• A mente de Cristo muda a forma como vemos as pessoas ao nosso redor. 
• Precisamos perguntar diariamente: 

• Estou enxergando as pessoas como Cristo as vê? 
• Tenho demonstrado compaixão? 
• Tenho exercido graça? 

• Tenho tratado os outros com amor? 
• Perguntas: 

• Quais pessoas você encontra mais dificuldade para amar? 
• Como Jesus reagiria às pessoas que o feriram? 
• O que significa demonstrar compaixão na prática? 

 
CONCLUSÃO 
• Ter a mente de Cristo não significa pensar como um ser humano perfeito da noite para 

o dia. 
• Significa permitir que o Espírito Santo transforme gradualmente nossa forma de 

enxergar a vida. 
• A mente de Cristo: 

• depende do Espírito Santo; 
• busca a vontade do Pai; 
• ama as pessoas como Deus ama. 

• Quanto mais nos aproximamos de Jesus, mais começamos a pensar como Ele. 
• E quanto mais pensamos como Ele, mais nossa vida reflete Seu caráter. 
• A verdadeira santidade não começa apenas nas ações. 
• Ela começa quando Cristo passa a governar nossos pensamentos. 
 
DESAFIO DA SEMANA 
• Escolha uma característica de Jesus que mais o inspira: 

• humildade; 
• compaixão; 
• obediência; 
• serviço; 
• perdão; 
• amor. 

• Durante toda a semana, peça ao Espírito Santo que o ajude a praticar essa 
característica conscientemente. 

• Anote as experiências e os desafios encontrados. 
 
ORAÇÃO FINAL 
“Senhor, agradecemos porque, através do Teu Espírito, podemos desenvolver a mente de 
Cristo. Ajuda-nos a pensar segundo os Teus valores, a buscar a Tua vontade acima da 
nossa e a enxergar as pessoas com amor e compaixão. Molda nossos pensamentos para 
que reflitam cada vez mais o caráter de Jesus. Em nome dEle oramos. Amém.” 
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APOIE ESTE TRABALHO 
Se você usa este material de alguma forma e deseja que o trabalho continue, então 
contribua com uma doação. Use o QR Code abaixo ou acesse o link: 

 

 
https://igrejavidas.org/inicio/56-doa%C3%A7%C3%A3o.html 

 

 

Direto no aplicativo do 
¬  Banco 

https://igrejavidas.org/inicio/56-doa%C3%A7%C3%A3o.html

