VIDAS ESTUDO 36

alegria.
SERIE: VIDA CRISTA

CAMINHANDO EM AMOR

TEXTO: 1 Jodo 4:7-21

INTRODUCAO:

-_—

Imagine que vocé esta em uma estrada longa e reta, com uma bela paisagem ao redor.
Enquanto vocé caminha, percebe que a estrada foi pavimentada para tornar a viagem
mais facil.

Na jornada da vida cristd, o amor é essa estrada pavimentada que torna nossa
caminhada com Deus mais leve e significativa. Jo&o nos ensina que o amor é a esséncia
da vida cristd e que devemos caminhar nele em todas as circunstancias.

Vamos descobrir como podemos fazer do amor o caminho principal em nossa jornada
espiritual.

. DEUS E AMOR (V. 8)

Jodo declara que "Deus €& amor". Isso significa que o amor ndo é apenas uma
caracteristica de Deus, mas Sua prépria esséncia.

Tudo o que Deus faz é motivado por amor, e como Seus filhos, somos chamados a
refletir esse amor em nossas vidas.

Pense em um rio que flui constantemente, fornecendo agua e vida por onde passa.
Assim é o amor de Deus — sempre fluindo, sempre presente, trazendo vida a tudo o que
toca.

Como cristaos, devemos buscar refletir o amor de Deus em nossas agdes diarias. Isso
significa amar os outros de forma incondicional, assim como Deus nos ama.

. AMANDO UNS AOS OUTROS (V. 11-12)

Jodo nos exorta a amar uns aos outros porque Deus nos amou primeiro. Quando
amamos os outros, Deus permanece em nds e Seu amor € aperfeicoado em nés.

O amor mutuo entre os cristdos € uma evidéncia da presenca de Deus em suas vidas.
Imagine uma fogueira que precisa de varias brasas para se manter acesa. Se as brasas
forem separadas, o fogo se apaga. Da mesma forma, precisamos uns dos outros para
manter o fogo do amor de Deus aceso em nossas vidas.

Devemos fazer um esforgo consciente para amar nossos irmaos e irmas em Cristo,
mesmo quando for dificil. Isso pode incluir perdoar, ajudar e apoiar uns aos outros,
sabendo que isso agrada a Deus e fortalece nossa feé.

. O AMOR PERFEITO EXPULSA O MEDO (V. 18)

Joao nos ensina que "no amor ndo ha medo, antes o perfeito amor langa fora o medo".
O medo envolve punicdo, mas quem teme nao é aperfeicoado no amor.

Quando entendemos e vivemos no amor de Deus, o0 medo perde seu poder sobre nés.
Pense em uma crianga que se sente segura nos bragos de seu pai. Mesmo em meio a
uma tempestade, a presenca do pai dissipa o0 medo da crianga. Assim, o0 amor de Deus
nos envolve e nos protege, expulsando o medo.

Se vocé esta enfrentando medo ou ansiedade, lembre-se do amor perfeito de Deus por
VOCé.



Confie que Ele esta no controle e permita que Seu amor encha seu coracdo e mente,
afastando todo medo.

CONCLUSAO:

Caminhar em amor € essencial para a vida crista. Assim como uma estrada pavimentada
facilita a jornada, o amor torna nossa caminhada com Deus mais leve e cheia de
proposito.

O amor de Deus é a base de nossa fé, e somos chamados a refletir esse amor em todas
as nossas interagoes.

Que possamos permitir que o amor de Deus flua através de nés, expulsando todo medo
e trazendo luz e esperanga para os que estao ao nosso redor.



