
ESTUDO 37 
 

 
MULTIPLICANDO A GRATIDÃO 

 
 
TEXTO: Lucas 17:11-19 
 
INTRODUÇÃO: 
• Você já refletiu sobre a quantidade de orações que você fez nos últimos 12 meses? 
• Todas elas foram ouvidas por Deus, e muitas delas Ele atendeu!  
• Já parou para pensar nos livramentos que Ele lhe concedeu?  
• A Bíblia nos conta uma história que nos serve como grande aprendizado sobre a 

gratidão: A caminho de Jerusalém, Jesus passou pela divisa entre Samaria e Galileia. 
Ao entrar num povoado, dez leprosos dirigiram-se a ele. Ficaram a certa distância e 
gritaram em alta voz: “Jesus, Mestre, tem piedade de nós!” Ao vê-los, ele disse: “Vão 
mostrar-se aos sacerdotes”. Enquanto eles iam, foram purificados. Um deles, quando 
viu que estava curado, voltou, louvando a Deus em alta voz. Prostrou-se aos pés de 
Jesus e lhe agradeceu. Este era samaritano. Jesus perguntou: “Não foram purificados 
todos os dez? Onde estão os outros nove? Não se achou nenhum que voltasse e desse 
louvor a Deus, a não ser este estrangeiro?” Então ele lhe disse: “Levante-se e vá; a sua 
fé o salvou”.  Lucas 17:11-19. 

• Com este texto, podemos aprender três princípios importantes:  
 
1. A GRATIDÃO NOS APROXIMA DE DEUS 
• Na época em que essa história ocorreu, a lepra era uma doença terrível e mortal, além 

de ser contagiosa. Aqueles que contraíam a doença eram obrigados a viver isolados 
das demais pessoas. Por isso, observe que no versículo 12 eles chamam Jesus “de uma 
certa distância”.  

• No entanto, após serem curados, aquele que voltou para agradecer não se manteve 
afastado; ele se aproximou e tocou os pés de Jesus (versículo 16), estabelecendo um 
diálogo com Ele.  

• A gratidão a Deus gera intimidade com Ele e permite que nos aproximemos D’Ele. Um 
coração grato nos possibilita tocar em Jesus.  

• O desejo de Deus, ao nos curar e abençoar, não é apenas que continuemos nossa vida 
sem as dificuldades do passado, mas sim que desenvolvamos intimidade com Ele.  

• Nosso relacionamento com Deus se aprofunda quando expressamos adoração por tudo 
o que Ele fez. Não expressar gratidão é, no mínimo, perder uma grande oportunidade 
de nos tornarmos íntimos de Jesus. Isso demonstra egoísmo e desinteresse em 
desenvolver uma relação próxima com Deus.  

• Não sabemos o que aconteceu com os outros nove ex-leprosos, mas é possível que 
eles nunca tenham tido a oportunidade de conhecer intimamente aquele que não só 
poderia curar seus corpos, mas também preencher todo o vazio de seus corações e 
levá-los à eternidade junto ao Pai.  

• A melhor experiência que podemos ter em nossa vida não são os milagres de Jesus, 
mas sim conhecê-Lo intimamente. Jesus sabia que, mais importante do que ser curado, 
é ouvir D’Ele: “A sua fé o salvou”.  

• Hoje você também tem essa oportunidade. No último ano, com certeza Deus agiu várias 
vezes em sua vida. Então não perca a oportunidade de desenvolver intimidade com Ele 
por meio da gratidão.  



• É certo que um coração grato a tudo que Deus fez na sua célula no último ano levará 
todo grupo a um nível maior de intimidade com o Senhor.  

 
2. A GRATIDÃO NOS IMPULSIONA PARA A PRÓXIMA ETAPA 
• Nossa vida é composta por ciclos. Saber que estamos iniciando ou encerrando uma 

determinada fase é uma grande oportunidade para nos avaliarmos e nos prepararmos 
para o que está por vir.  

• Um exemplo disso é o que fazemos no Ano Novo, quando encerramos o ano anterior e 
estabelecemos metas, propósitos e definições para o próximo ciclo.  

• No último versículo que lemos, Jesus inicia um novo ciclo na vida daquele leproso. Ele 
diz: “Levante-se e vá; a sua fé o salvou”. Jesus declara um novo tempo em sua vida, 
não apenas de cura, mas também de salvação. Jesus não aprisiona aquele homem ao 
seu passado de lepra, mas o convida a “ir” e seguir em frente.  

• A gratidão daquele leproso o impulsionou para um novo ciclo em sua vida.  
• Devemos ter um coração grato, pois como diz o salmista: “Grandes coisas fez o Senhor 

por nós; por isso, estamos alegres” Salmos 126:3.  
• Precisamos ter um coração grato a Deus, porque certamente ele quer inaugurar uma 

nova etapa na nossa célula! Ter um coração grato a Deus é uma ótima semente para 
ganharmos muitas pessoas neste novo ano celular que se inicia! A gratidão irá te 
impulsionar para novos ciclos na sua vida e na sua célula.  

 
3. A GRATIDÃO DEVE SER DEMONSTRADA  
• Na história que lemos, Jesus manifestou surpresa pelo fato de apenas um dos leprosos 

agir com gratidão. É difícil imaginar que alguém, após um milagre tão grandioso, não 
nutrisse alguma gratidão por Jesus. No entanto, a insatisfação de Jesus foi em relação 
à atitude dos outros nove ex-leprosos.  

• Certamente, você é grato a Deus por muitas coisas, mas é importante expressar essa 
gratidão. Você precisa voltar para Jesus, lançar-se aos Seus pés e agradecer. Afinal, 
como estaria a sua vida se Ele não tivesse cuidado de você?  

• Nossa gratidão nasce em nosso coração, mas precisa se manifestar em ações. A Bíblia 
nos diz em Tiago 1:22: “Sejam praticantes da palavra, e não apenas ouvintes, 
enganando-se a si mesmos”.  

• Esse texto nos convida a aplicar a Palavra de Deus sempre que a ouvirmos. Existe a 
tentação de manter nossa vida como está, mas Jesus espera uma resposta ativa. A 
vontade de Deus é que não apenas tenhamos consciência da necessidade de sermos 
gratos, mas que isso também transforme nossa rotina, a forma como tratamos as 
pessoas e, principalmente, nosso relacionamento com Deus.  

 
CONCLUSÃO  
• Deus muitas vezes age por meio das pessoas que nos cercam. Ele nos criou para 

vivermos em comunidade, como igreja, e se manifesta nesse tipo de relacionamento.  
• Claro, em algumas ocasiões Deus age diretamente, mas na maioria das vezes Ele utiliza 

as pessoas ao nosso redor para se manifestar. Quando estamos tristes, Ele pode usar 
o abraço, as orações ou até mesmo o bom humor de nossos amigos para nos consolar.  

• Quando estamos felizes, ter alguém que se alegra conosco completa nossa alegria. Não 
importa o que vivemos, é muito melhor quando vivemos juntos.  

• Com o coração cheio de alegria, vamos celebrar a multiplicação da nossa célula. A 
multiplicação do amor, da amizade, das orações, dos sorrisos, dos exemplos, da 
salvação, do perdão e da transformação. Que tal colocarmos isso em prática? 

 


